pharmacie
interjurassienne

Guidelines d’utilisation des IPP : Prévention des ulceres induits par les AINS

Prévention des ulcéeres induits par les AINS (ou aspirine a faible dose)

v

AINS (ou aspirine a faible dose) + 2 2 facteurs de risque (ci-aprés)

- Age > 65 ans - Antidépresseurs sérotoninergiques
- Antiagrégant plaquettaire et/ou anticoagulant - Hautes doses d’AINS (> 2x la dose standard)
- Corticoides - Antécédents d’'ulcére ou de complication

gastro-duodénale grave

v

Pantoprazol 20 mg 1x/j durant le traitement par AINS

Restriction de la prescription d’AINS. Si la prescription d'AINS est indispensable :

a) Choisir un AINS ayant une toxicité digestive basse ¢) Limiter la durée du traitement
(ibuproféne) d) Ne pas associer deux AINS (y.c. métamizole)
b) Rechercher les doses minimales utiles

Antécédents d'ulcére : Rechercher et traiter H. pylori si besoin avant de démarrer le traitement par AINS
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