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Guidelines d’utilisation des IPP : Reflux gastro-cesophagien (RGO)

Reflux gastro-oesophagien (RGO)

Régurgitations acides / Brilures rétrosternales ascendantes

v v v v

Facteurs de risque RGO non-investigué (Esophagite non sévére CEsophagite sévere
+ Age > 55 ans (ou sans cesophagite) (RGO investigué) (RGO investigué)
+  Symptdmes atypiques®
+ Symptdmes d'alarme** ¢ ¢ ¢
¢ Symptémes intermittents et Pantoprazol 20 mg 1x/j Pantoprazol 40 mg
légers : pendant 4 sem. 1-2x/j pendant 8 sem., puis
) OGD ) Pantoprazol 20 mg 1x/j Pantoprazol 20-40 mg 1x/j
= traiter selon le résuiltat pendant 4 sem., puis a la ¢ au long cours

demande si efficace . A
Persistances des symptémes :

Pantoprazol 40 mg 1x/j
pendant 4 sem. supplémentaires

Symptémes continus et/ou
séveres : ¢
Pantoprazol 40 mg 1x/j pendant -
4 sem., puis Rechutes fréquentes .
20 mg 1x/j & la demande si Pantoprazol 20 mg 1x/j
efficace au long cours

*: Symptémes atypiques (manifestations extra-digestives : laryngite, toux, dyspnée, douleur thoracique pseudo-angineuse)
**- Symptémes d'alarme (dysphagie, vomissements >1 sem., amaigrissement, anémie/méléna, douleur nocturne)

Source : Liste des médicaments a consulter sur www.pij.ch
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